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Confribucion al estudio de la Medicina

Hispano-Arabe en el Valle de los Pedroches

Por Juan A. CAMPO BALBOA
De la Real Academia de Cordaba

La wviolencia de las primeras épocas de la “Guerra
Santa” en la que el pueblo pastor se transforma en con-

quistador, va cediendo paulatinamente v los drabes, se van

haciendo mas t crantes v mss COmPprensivos ¢con los pue-
blos que conquistan. A medida que ocurria esta transfor-
macion, su interés por la ciencia v por el arte, va en au

menta hasta Hegar al esplendor del Califato Cordobés. em-

porio de grandeza, florecimiento de rodos las artes v las
ciencias de la época, en esta ciudad de los Omevas, ad
miracion del mundo.

Ciiéndonos a la Medicina, podemos afirmar. que I

primera Escucla de Medicina de Europa (después de Ia
catda del Imperio Romano) fue fundada precisamente en
Cordoba, por Abderraliman 111 (g1:-961), el wran protec-

tor de las artes v las letras.

Esta escuela es la hereder directa -lc las otras cua-
tro wrandes escuclas médicas: la de Edesa, en Mesopota-
niay la de Jondisabur, en el Chuzistini la de Alejandria.
en Egipto, v la de Bagdad, esta «ltima fundada por el
Califa Al-Mansur, a mediados del siglo VIII (1)

Nawralmente del gran foco cientifico cordobés. s
beneficia nuestra Valle de los Pedroches, el Fahs 1l Ba

de los drabes, ¢l Valle de las Belloras,

En contra de lo que suele creerse, durante esta epoca
de dominacion musulmana, los cristianos tenfan una cier-
ta libertad de culto v adn de gobierno, reuniéndose en
torno a un obispo o un conde v conservando, al menos
en parrte, sus costumbres v leves visigodas 12)

Y asi se dio el caso historico, aunque parezea invero-
simil, de la pervivencia, durante toda la dominacion ara-
be, del Monasterio v Basilica de San Justo v San Pastor
al pie de la gran moirafa de La Chimorra, situado en el
término del actual Alcaraceios v que corresponde al an-
tiguo “Legulense” citado por San Fulogio (3) v no debe

esto extranar demasiado, dado I

agreste del asentamien

to de este Monasterio, cuando incluso en la propia To-

ledo se conservd durante la dominacion mahometana, una

poblacion  importante de  familias, que continud el culto

cristiano; son los famosos Mozirabes Toledanos, eracias
a los cuales ha llegado hasta nuestros dias ese maravillass
rico. autoctono. hispano. el mis puro de Europa, que se
formé del siglo 1 al IV v que en la actualidad continta
vigente, en todo su esplendor, en dos parroquias toleda-

nas (Hermandad de Caballeros Mozirabes de Toledo) (4)

Es curioso observar que durante el Imperio Almohade
caracterizado por su inttansigencia v feroz dictadura, in-
cluso despucs de trasladar la capital a Sevilla, por no

orar en Ia Mezquita Al-Jama cordobesa, despreciada por

sierror de orientacion (5), es cuando las ciencias flore

con mayor intensidad.




Aparecen por entonces en nuestro Valle una serie de
grandes médicos, z2lgunos de gran sabiduria y  prestigio
cuvos nombres v atn parte de sus escritos, han llegado
hasta nuestros dias.

Ya en el siglo XI encontramos un célebre médico,
que por su nombre puede suponerse gue procede del Va-
lle de 'os Pedroches. Es el midico farmacélogo v poli-
grafo lbn Guefit, el Abenguefic de los traductores lati-
nos. Naeid el ano ¢78 v murio en Toledo hacia el 1074,

Compuso un tratade sobre enfermedades de los ojos,
muy complero, gue desgraciadamente se ha perdido, con-
servindose en cambio una  raduecion  catalana de una
abra suva, sobre “Los medicamenzos simples” v up tra-
lado de agricultura del que existe ¢l texto drabe v una
traduccion castellana andnima med’eval (6). (No obstante
lo dicho, existe en la Biblioteca del Escorial un manuseri-
to, que figura como anonima con el nlimero 876, que es
atribuido  por algunos historiadores a éste Ibn  Guefiv).

Fue un médico competo v un gran oftalmologe v
ciercio la profesion en Toledo, donde llegd 1 ser ¢l oeu-
lista mis famoso de la corte,

En el siglo XII aparece la fizura cumbre ¢ la ofral-
mologia drabe. Mohammad [bn Qassoun Thn Asland  Al-
Ghafiqi; nacio esce sabio médico en el Fahs a! Ballut, aque
como va hemos dicho es el actual Valle de los Pudro-
ches, a finales del siglo XI v murio en Cord-ta en el 2
sho de la hégira musulmana, que corresponic al nibs de
la era cristiana (7).

Nacio precisamente en Ghafig o Gahet plaza fuerte del
Valle, cuvo asentamiento s¢ ha discurido, Mizoe! Asin Pa-
lacios en nota dirigida a Max Meyerhof. ¢rze qus corres-
ponde a El Guijo (8). También s¢ pens que podrin ser
el denominado castillo Almogavar, cerca de Torrecamon,
Pero Félix Hernindez Jiménez (g), demuestia, con pro-
fusion de datos, que Ghafig es la actual Bilaledzar De
rodas formas, todos estos lugares estan dentra del Valle
de los Pedroches.

La formacion médica del Al-Ghafigi fue muv com-
plera como veremos despuds v puede aserurarse gue la
adquirid especialmente, en la Escuela Médica Cordobesa
v sc completd en la Escucla de Bagdad, doade se habian
traducido al drabe, los escritos griezos de Medicina es-
pecialmente 'os “Dicz trabades sebre el ojo”, de Galeno.
por ¢! més grande traducror de aguellas épozs, el médico
cristiano Honain ibn Ishag, Por clerto que Al Ghafigi (o
il Gafequi) conocia estos tratados, aunque s2 equivoca al
desir gque eran doce.

Habia estudiado tambiin profundamente la obray de
Ali lhn Isa (Jests Hal) oue eseribio “La Misiva™ o “Me-
morial de ocul'stas”, que es una gran obrs de oftalmo-
logia.

Al-Ghafigi ¢jercio en el Valle durante su  primera
époea, 'a medicing v la oftalmologia, tambiin probable-
mente en Bagdad v finalmente en Cordoba ducante mu-
chos anos. Puede afirmarse osto con certeza, per lac mu-
chas citas gque hace a lo largo de su libro, meacionando
enfermos de varios lugares conocidos del Valle v la pro-
vineia {10).

Pero 1a obra gue ha hecho posib’e que la posteridad
conociera a ¢ste sabio médico, Fue su libro rira'ada “Al
Morchid fi I'Kohh!l”, que traducido significa “[] Direcror
o I Guia del Ozui ™ El libro lo dedica 2 su hito. ecn
objeto de facilitarle el estudio de 'a Medicina v especial-
mente de la Ofralmologia.

El nombre (rabe Kohhl significa ¢l colirio negro com-
puesta de sulfuro de antimonio v rambién el arte de apli-

car los colirios. De lx palabra Kohhl se deriea Kohhalo
que significa oculista.

El manuscrita se conserva en El Escoriil (econ el ni-
mere 835 del catdlogo), Es un volumen en cctiva, de 29:
hojas (583 pdginas) escrito en caracteres darabes mingrebi-
nos (occidenta’es). perfectamente legibles. Faltan la pri-
mesa v dltima hoja v fue ligeramente atacado por el
fuego, aue ennegreeid ¢l manuserito, sin afectar la es-
critura,

Citado por primera vez por Casiri, fne Lezrec el
que primero estudia v oanalizo ¢! rexto (1), Posteriormen-
tz tradujo (o mandd traducir) el principio v ¢l final, Hir-
achberg: v definitivamente ha hecho la traduccion  al
francés, de la parte referente a la Oftalmologia, ¢l Doc-
sor Max Meveshof, oculista de Fl Cairo, con la colabn-
racton de un ayudante drabe.

El libro con ta de seis grandes secciones. Las cinco
primeras retnen los conocimientos de Medieria Geieral
v Filosofia, necesarics para el oculista v solo la sexta.
que es la mids extensa, etudia la ofta'molosiy,

Esta seccion se divide en seis tratados:

1. Recomendaciones de Hipocrates, Jucameato, no-
bleza del arte médico, etc.

22 Estudio de la Apatomia de la cab:za v del ojn.
3.9 El aire;, el movimiento v ¢l reposo, los alimen-
tos. ¢! sueno v la vigilia, la higiene, etc.

42 Las condiciones contra natura, es decir las enfer-
medades. Sus géneros v oespecies (enfermeda Tes orgénicas.
por solueidn de continuidad, ere.)

59 Discusion v clasificacion de las enfemnedades v
sus tratamientos: Colirios secos, pastas. polvos, pomadas,
aceites, cocciones, estornutatorios, cte.

62 Discusion del tratamiento del ojo vy su cirugia.

Es sorprendente el conocimiento gque tentn Al-Ghafigi
de las enfermedades oculares v como los nombres de és-
tas enfermedades, se conservan hasta nuestoos dias. Por
ciemplo. procesos palpebrales cita treinta v siere: el tra-
coma, el chalacion, Ia litiasis, el simbléfaron, Ta Iagofial-
mia, las alreraciones de la implantacion de lzs pestaiias.
la induracion, la quemosis, la blefaritis, ¢l fordneu'a, In
crisipe’a, el papiloma. el edema. etc,

Y asi de cada uaa de las partes del ojo, con verda-
dera precision v lujo de detalles anarémicos. Especial-
mente la catarata v sus diversos rtipos, de los que des-

cribe magistralmente hasea  once.

La terapiutica ©: menos cientifiza, comn correspon-
de al empirismo de la época, pero describe jerfecramen-
te la preparacion de colirios, pomadas, pastas, ete, (Coma
ciemplo, he aqui la forma de preparar el “Gran dorrafs”
que, dice, ¢s un colirio atil contra la blefaritis, el traco-
ma inveterado v el leucoma. Toma goma ariabiga, goma
de tragacanto, a'oe, cardenillo puro, arsénico rojn, wirric-
' blanco, cobre tostado, pim'enta larga, pimienta blanco
v negra, hematina, almidon, raices de rubia, azicar de es-
clepiade, escorias de cobre tostado. De cada una, ¢l peso
de dos dracmas: sarcocola, tres dracmas; sang=s de dra-
go v acacia, de eada uma, una ¥y media dracan. Acido de
zine rojo, licia de la Meca, nardo oloroso v nuez de aga-
llas, de cada una un dracma. Cadmio de plata, albavalde
v mirra purisima, dos dracmas de cada. Machaca cada
substancia conveniente v ripidamente,

Toma tres dracmas de goma amoniaca v uwa dracma
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Instrumental quirurgico de Al-Ghafiqi

de resina de wilbano, Disuélvelo en el jugo de ruda fresca
v jugo de lmoén verde, haz un colirio v aplivaly. Serd
eficaz. Plegue a Ald).

Sus conocimientos quirirgicos son también muy com-
pletos v explica detalladamente cada interveicidn, ¢ in-
cluso en el manuscrito se hallan dibujados un ndmero con-
siderable de instrumentos quirdrgicos, de los cuales he-
mos copiado algunos.

El rtercer médico v farmacologo hispano-drabe pro-
cedente del Valle de los Pedroches; aue aqui guersmos
mencionar, es Ahmed Al-Ghafigi. Era hijo de Moham-
mad A!-Ghafigi, el oculista v precisamenze a ¢l dedicd
su libro. “Al Morchid Fi 1'Kohh!™ (Guia d¢l Oculista),
con el desco de que fuese un gran oftalmélogo. A lo lar-
go del texto hay muchas invocaciones a st hijs, orien-
tindole en el ejercicio de la Medicina.

Y en efecto, si Ahmed no se dedied a 15 ofalmelo-
gia. si supo aprovechar las ensenanzas cientificas de su
padre, llegando a ser un gran farmacologo v botdnico,
probablemente el mejor de la Alta Fdad M:dia.

Ahmed escribid un libro muy extenso sobre “Los me-
dicamentos simples” que es. en realidad un tratals com-
pletisimo de Bordnica, con sus aplicaciones 1 la Medicina.

Este libro fue el texto basico durante siglos en este
tipo de estudios v s¢ asegura que supera al de Dioscosi-
des, clasico griego inestimable.

Estos tres grandes médicos hispano-drabes, honraron
con su ciencia ¢l Valle cordobés de los Pedroches v lle-
varon en sus “apellidos”™ honrindolo, el nombre del Valle
a lo largo v a lo ancho de la Historia v la Geografia del
Mundo.
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